
Beate Leßmann: Kurzpräsentation für Fachkonferenzen, Aus- und Fortbildung

Arbeitshefte für den Anfangsunterricht im 
Schreiben, Rechtschreiben  und Lesen



Literale Unterrichtspraxis als Kontext
z.B. Schreiben eigener Texte (Lauttabelle) und
Kommunikation darüber von Anfang an – 
Schreiben dürfen, was einem wichtig ist

Arbeitshefte als systematisch 
aufgebauter „Kurs“
im gemeinsamen Unterricht
zu einem vorgegebenen 
Wortmaterial – und …

eingebettet in eine literale 
Unterrichtskultur,
in der Kinder schreiben dürfen,
was ihnen wichtig ist,
in der Kinder Literatur begegnen –
und darüber kommunizieren

Didaktische Verortung

Kurs

Beate Leßmann www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse 

http://www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse


Literale Unterrichtspraxis als Kontext
z.B. Schreiben eigener Texte (Lauttabelle) und
Kommunikation darüber von Anfang an – Schreiben 
dürfen, was einem wichtig ist

Ausblick: Individuelles Rechtschreibtraining
Kindertexte als Ausgangspunkt

Bearbeitung individuell zugewiesener Aufgaben
(z.B. aus der Rechtschreibbox)

Didaktische Verortung

Gemeinsamer Kurs
Systematische Begleitung des 
Schreibens mit einer Lauttabelle

Beate Leßmann www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse 

http://www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse


Aufgabenformate – basierend auf Strukturen der Schrift (Orthographische Prinzipien) 

Phonographisch

• Laute (Phoneme) wahrnehmen (Audios als Hilfe – über QR-Codes erreichbar)
• Laute entsprechenden Buchstaben/Buchstabenfolgen (Graphemen) zuordnen
• Buchstaben schreiben

Beate Leßmann www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse 

http://www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse


Aufgabenformate – basierend auf Strukturen der Schrift (Orthographische Prinzipien) 

• Auswahl des Wortmaterials: Zweisilber mit trochäischer Struktur
• Auseinandersetzung mit Silben ausgehend vom Schriftbild
• Markieren von Silben mit Bögen (bei Verdoppelungen, Schärfungen)

Silbisch

Beate Leßmann www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse 

http://www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse


Aufgabenformate – basierend auf Strukturen der Schrift (Orthographische Prinzipien) 

Morphematisch

• Markieren von Morphemen/Wortbausteinen in Wörtern und Sätzen
• „Wortbausteine“ (zusätzliches Material):

- Erfahren morphematischer Wortbildung im handelnden Umgang von Anfang an (Arbeitsheft 1)
- Analyse von Formen der Beugung (Arbeitsheft 2)

Beate Leßmann www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse 

http://www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse


Morphematisch 
und Syntaktisch

Aufgabenformate – basierend auf Strukturen der Schrift (Orthographische Prinzipien) 

• Satzbildung von Anfang an (s. Beispiel Konjugation/Beugung im Satz, rechts)
• Erweiterung des nominalen Kerns durch Einfügen von „Schiebewörtern“ (mutig) und Deklination 

der Schiebewörter durch Einfügen der passenden Wortbausteine am Wortende (-er)
• Beide Beispiele zeigen die enge Verbindung morphematischer und syntaktischer Prinzipien

Syntaktisch

Beate Leßmann www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse 

http://www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse


Anbahnen und explizites Thematisieren unterschiedlicher Strukturen von Anfang an, z.B. beim gemeinsamen 
Schreiben mit einer Anlauttabelle – Filmbeispiel 1. Schuljahr: „ein Riese“ www.beate-lessmann.de/filme/ein-riese

Aufgabenformate – basierend auf Strukturen der Schrift (Orthographische Prinzipien) 

Phonogra

Phonographisch

Morphematisch Syntaktisch

Silbisch

Beate Leßmann www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse 

http://www.beate-lessmann.de/filme/ein-riese
http://www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse


Konzeptionell-methodische Überlegungen
Kognitives Aktivieren von Anfang an

• Implizites Wissen (Polanyi 1966) nähren
Anbahnen grundlegender Schriftstrukturen aufgrund von Wort-/Satzauswahl, Reihenfolge der Grapheme

• Explizieren ermöglichen – in gemeinsamen Verstehensprozessen
durch gemeinsames Schreiben mit einer Anlauttabelle, Rechtschreibgespräche, Seitenerarbeitung

Wortauswahl

• Abbildung elementarer Schriftstrukturen
Trochäen, Pluralformen (Kinder), keine Ausnahmen (Igel, Sofa, Paket), Attribuierungen, Satzmuster

• Häufigste Funktionswörter (Ausnahmeschreibungen) als „Merkwörter“ (wir, sind, und)

• Aufbau eines basalen Grundwortschatzes (Ankerwörter, Merkwörter)

Reihenfolge der Grapheme

• Basisgrapheme vor Orthographemen (Thomé 2019), Häufigkeit der Verwendung (ebd.)

Erste Grapheme: E/e, N/n, A/a, S/s stimmhaft u. stimmlos, -e, L/l, ie (s. Abb.)

Heterogenität – Differenzierung

• Gegenstandsbezogen: vd. Zugänge (Silbe/Morphem), ergänzende Angebote  

• Sozialformbezogen: kooperative Lernformen (Lesen zu zweit) 

• Methodisch: Hören von Lauten/Lesen z.B. von Ankerwörtern mit Audiostütze

• Übungen zur Konzentrationsförderung, zur Stifthaltung u.a.

Reduktion auf Grundlegendes

• „nur“ zwei Arbeitshefte – damit Zeit bleibt für literale Praktiken des Schreibens, Vorlesens, Lesens, Kommunizierens …
Beate Leßmann: Arbeitshefte 1 und 2 (Dieck-Verlag) – Info/Präsentation Arbeitshefte: www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse 

Erste Grapheme

AH 1, S. 1

Ankerwörter lesen, alleine oder zu zweit,

ggf. mit Audiounterstützung AH 2, S. 5

Leseangebot Ankerwörter AH 1, S. 13

http://www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse


Ergänzung: Welches Material im 1. Schuljahr? Empfehlung für den Entscheidungsprozess

Wahl von Material und Konzept für das 1. Schuljahr

• Eine der wichtigsten Entscheidungen im Hinblick auf Idee und Konzept von Deutschunterricht

• Die wichtigste Entscheidung für den Weg der Kinder zum Schreiben und Lesen

10 Leitfragen zur Klärung von Weg und Ziel

Fragen (s. nächste Folie) aus dem Artikel: Fibel, Anlauttabelle, Arbeitshefte (aus: DIE GRUNDSCHULZEITSCHRIFT 322/2020), 

in dem drei Kolleginnen ihren jeweils unterschiedlichen Weg anhand der Leitfragen reflektieren und begründen

Beate Leßmann: Arbeitshefte 1 und 2 (Dieck-Verlag) – Info/Präsentation Arbeitshefte: www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse 

http://www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse


Beate Leßmann: Arbeitshefte 1 und 2 (Dieck-Verlag) – Info/Präsentation Arbeitshefte: www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse 

http://www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse


Arbeitshefte, zusätzliche Kopiervorlagen, Bild-Wort-Karten im Dieck-Verlag
Musterseiten kostenlos anfordern: www.dieck-buch.de

Info, Langpräsentation, Materialdownload ergänzender 
Materialien (Wortbausteine, Erklärpräsentationen …)

zu den „gelben Arbeitsheften“:
www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse 

http://www.beate-lessmann.de/anfangsunterricht/kurse
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